PAIS: Nossos filhos são nossos hóspedes mais importantes, que entram em nossa casa, pedem atenção especial, permanecem durante algum tempo e partem para seguir o próprio caminho. Henri Nouven 

DEIXE SEUS FILHOS ANTES QUE ELES O DEIXEM.

É importante preparar os filhos para abandonar o ninho com bastante antecedência, sendo você o primeiro a deixá-lo. Não, você não vai abandoná-los na soleira da porta de um desconhecido caridoso (embora, algumas vezes, tenha vontade de fazer isso...) Você precisa se empenhar para edificar um espírito de independência nos seus filho, algo como um andaime interior que os sustentará depois que o andaime externo do lar e da família for retirado. O andaime interior precisa ser erigido sobre o alicerce de Deus e de sua Palavra. Ao ensinar e dar o exemplo nas pequenas coisas do dia-a-dia, você está preparando melhor seus filhos ao longo do caminho.
Muitos pais acham que são "donos" dos filhos. Esse conceito está muito longe da verdade. Os filhos são presentes de Deus entregues aos pais para serem alimentados e amados.
Como Henri Nouwen escreveu, eles são "hóspedes" em nossa casa durante algum tempo, e o melhor que podemos fazer é ajudá-los a "crescer para a liberdade que lhes permite firmar-se sobre os próprios pés física, mental e espiritualmente, dando-lhes a possibilidade de seguir na direção que escolherem".
E é verdade! Pense nos hóspedes que recebe em sua casa. Você não os trata como possessão sua. Faz o possível para melhorar a qualidade de suas vidas enquanto permanecerem ao seu lado. Você não os manda embora nem diz para ficarem para sempre em sua casa. Quando chega o momento de seus hóspedes partirem, você os despede em melhor condição do que quando chegaram, porque estiveram algum tempo sob seus cuidados.
Deixar seus filhos nada mais é do que deixá-los e ir e entregá-los a Deus. Se você assume essa atitude antes que eles o deixem, eles partirão com sua bênção, suas orações e seu amor.
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